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REGULAMIN 

REGIONALNE ŚWIĘTO MLEKA  
Konkurs kulinarny  

„Na najlepszą zupę mleczną lub chłodnik” 
17 sierpnia 2014 r., Olecko 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

§ 1. 

Niniejszy regulamin określa warunki, na jakich odbywa 
się konkurs kulinarny „Na najlepszą zupę mleczną lub 
chłodnik”.  
Organizatorem Konkursu są: Województwo Warmiń-
sko – Mazurskie, Gmina Olecko, w imieniu której dzia-
ła Regionalny Ośrodek Kultury w Olecku „Mazury Gar-
bate” oraz Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania 
„Lider w EGO”. 
 

§ 2. 

Konkurs odbędzie się w dniu 17 sierpnia 2014 roku  
w Olecku, Plac Wolności. 

 
II. CEL KONKURSU 

 
§ 3. 

Celem Konkursu jest: 
1) kultywowanie, propagowanie i pogłębianie wiedzy 

o tradycjach kuchni regionalnej Warmii, Mazur  
i Powiśla, 

2) wykazanie się znajomością w przygotowaniu zupy 
mlecznej lub chłodnika z odpowiednim wykorzy-
staniem i użyciem jak największej ilości produktów 
regionalnych, 

3) promowanie jedynych w swoim rodzaju produktów 
żywnościowych, specyficznych dla naszego regionu, 

4) zachowanie niepowtarzalnych smaków produktów 
żywnościowych. 

 
III. UCZESTNICY KONKURSU 

 
§ 4. 

Uczestnikami konkursu są kucharze z restauracji,  
zakładów gastronomicznych, gospodarstw agrotury-
stycznych oraz osoby fizyczne z terenu województwa 
warmińsko-mazurskiego. 
 

 
§ 5. 

1. W konkursie bierze udział: 
1) 6 ekip w kategorii restauracje, zakłady gastro-

nomiczne oraz gospodarstwa agroturystyczne; 
2) 6 ekip w kategorii osoby fizyczne. 

2. W konkursie mogą uczestniczyć podmioty, o któ-
rych mowa w §4, które wypełnią formularz zgło-
szeniowy, dołączą do niego przepis na zupę mlecz-
ną i zaprezentują ją podczas konkursu. 

3. W konkursie nie mogą uczestniczyć członkowie 
komisji konkursowej, ani ich rodzin. 

4. Warunkiem udziału w konkursie jest nadesłanie  
do dnia 31 lipca 2014 r. wypełnionego formularza 
zgłoszeniowego wraz z przepisem na jeden z poda-
nych poniżej adresów: 
1) e-mail: bjz@warmia.mazury.pl  
2) faks:  089  521 98 59 
3) listownie: 

 Departament Polityki Jakości  
 Urząd Marszałkowski Województwa Warmińsko-

Mazurskiego w Olsztynie 
 ul. Emilii Plater,  10-562 Olsztyn 

5. Wzór formularza zgłoszeniowego, stanowiący za-
łącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu, dostępny 
jest w siedzibie: 
1) Departamentu Polityki Jakości Urzędu Mar-

szałkowskiego Województwa Warmińsko-
Mazurskiego w Olsztynie, 

2) Urzędu Miasta i Gminy w Olecku, 
3) Stowarzyszenia Lokalna Grupa Działania „Lider 

w EGO”, 
4) na stronach internetowych: 

www.warmia.mazury.pl,  
www.produktregionalny.warmia.mazury.pl, 
www.olecko.pl, 
www.liderwego.pl.  
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IV. REGUŁY PROWADZENIA KONKURSU  

 
§ 6. 

Osoby zakwalifikowane do konkursu zostaną powia-
domione o tym fakcie telefonicznie bądź za pośrednic-
twem poczty elektronicznej. 

§ 7. 
1. Każde stanowisko konkursowe wyposażone zosta-

nie przez organizatora w 2-palnikowy trzon gazo-
wy. 

2. Organizatorzy zapewniają ekipom składnik główny 
potraw: mleko w ilości 8 l, śmietanę 12% w ilości 2 
l, maślankę w ilości 4 l. 

3. Każda ekipa jest zobowiązana do wykorzystania w 
konkursie składnika głównego zapewnionego przez 
Organizatora. 

4. Organizator nie dopuszcza możliwości użycia skład-
ników, które zostały poddane obróbce przed roz-
poczęciem konkursu. 

5. Konkurs odbędzie się w dwóch turach: na stanowi-
ska wchodzi jednocześnie 6 ekip.  

6. Start pierwszych 6 ekip (kategoria: osoby fizyczne) 
nastąpi o godzinie 11.00.  

7. Komisja konkursowa oceniać będzie powyższą ka-
tegorię ok. godz. 12.00. 

8. Start następnych 6 ekip (kategoria: restauracje, 
zakłady gastronomiczne, gospodarstwa agrotury-
styczne) nastąpi o godzinie 12.30. 

9. Komisja konkursowa oceniać będzie powyższą ka-
tegorię ok. godz. 13.30. 

10. Czas przeznaczony na przygotowanie potrawy wy-
nosi 60 minut. 

11. Ekipy przygotowują 6 porcji potrawy konkursowej: 
5 porcji dla jury oraz 1 na stół prezentacyjny. 

12. Organizator zakłada możliwość serwowania potra-
wy w wazach/półmiskach i późniejszego jej porcjo-
wania.  

13. Pozostałe porcje potrawy konkursowej zostaną 
wydane publiczności do degustacji. 

14. Czas na rozłożenie produktów i drobnego sprzętu 
oraz dekorację stanowisk konkursowych nie będzie 
liczony przez Jurorów do przygotowywania potraw 
konkursowych. 

15. Drobny sprzęt kuchenny potrzebny do wykonania 
dań konkursowych, deski, miski, garnki, zastawę 
potrzebną do podania potraw każda ekipa przywozi 
ze sobą.  

16. Ogłoszenie wyników konkursów nastąpi ok. godziny 
15.30. 

17. Każda ekipa może swoje danie dowolnie wzbogacić 
naturalnymi dodatkami używanymi w kuchni pol-
skiej. 

18. Wszystkie stanowiska zostaną ustawione przed 
publicznością zaproszoną na Konkurs w celu zapre-
zentowania pełnego kunsztu występujących Kucha-
rzy. Dlatego też każda ekipa powinna efektownie 
się zaprezentować zarówno, jeśli chodzi o wygląd 
kucharzy, jak i swojego stanowiska. 

19. Zakończenie pracy na stanowisku możliwe jest po 
uprzątnięciu miejsca pracy przez ekipę. 

20. Wszystkie ekipy powinny wystawić nazwy swoich 
dań konkursowych w formie „stołowego wizytow-
nika”, zawierającego również imię i nazwisko   
lub nazwę restauracji, zakładu gastronomicznego, 
gospodarstwa agroturystycznego.  

§ 8. 
Organizatorzy powołają „sędziego technicznego”, od-
powiedzialnego za sprawdzenie spełnienia przez ekipy 
warunku zawartego w § 7 ust. 3,4 i 17. 

§ 9. 
Decyzje komisji są wiążące i ostateczne. 

 § 10. 
Uczestnicy zmagań konkursowych zainteresowani 
uwagami ze strony jury mogą je uzyskać po zakończe-
niu konkursu. 
 

V. NAGRODY 
  

§ 11. 
1. Zwycięzca konkursu kulinarnego „Na najlepszą 

zupę mleczną lub chłodnik” w każdej z 2 kategorii 
tj. restauracje, zakłady gastronomiczne, gospodar-
stwa agroturystyczne oraz  osoby fizyczne otrzyma 
Puchar Marszałka Województwa Warmińsko-
Mazurskiego. 

2. Dodatkowo uczestnicy konkursów i laureaci trzech 
pierwszych miejsc w obu kategoriach konkursu 
otrzymają nagrody rzeczowe w postaci drobnego 
sprzętu AGD.  

 
VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 
§ 12. 

Udział w konkursie oznacza wyrażenie zgody  
na przetwarzanie danych osobowych (imię, nazwi-
sko, adres, wizerunek) i publikację, bez odrębnego 
wynagrodzenia zdjęć potraw zgłoszonych    
do konkursu oraz zdjęć osób uczestniczących   
w konkursie. 
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§ 13. 
Informacje o nagrodzonych i ich produktach zostaną 
opublikowane w regionalnych mediach, na stronach 
internetowych: Urzędu Miasta i Gminy Olecko,               
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Warmiń-
sko-Mazurskiego w Olsztynie: 
www.warmia.mazury.pl 
www.dziedzictwokulinarne.pl 
www.produktregionalny.warmia.mazury.pl 
 

§ 14. 
Komisja konkursowa zostanie powołana przez orga-
nizatorów konkursu. 

 
§ 15. 

Organizatorzy nie zwracają kosztów podróży oraz 
kosztów dodatkowych produktów potrzebnych  
do wykonania dań konkursowych, za wyjątkiem pro-
duktów wymienionych w § 7 ust. 2. 

 


